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Résumé

Les activités réalisées dans le cadre de ce projet ambitionnent d’améliorer une gestion
durable des ressources en eau dans les bassins hydrographiques de la riviére a la Truite
et du ruisseau Trois-Milles. Les trois principales actions entreprises sont I'aménagement
de sites problématiques, la sensibilisation des populations aux pratiques écoresponsables
et le suivi de la santé des cours d’eau.

L’aménagement des sites problématique concerne essentiellement le reboisement de la
bande riveraine dans les zones résidentielles. En effet, 'absence de végétaux dans la bande
riveraine affecte les propriétés des sols (porosité, infiltration, etc.), ce qui favorise
"écoulement de I'eau (ruissellement). Le ruissellement quant a lui occasionne le transport
des particules du sol vers le plan d’eau. Pour pallier a cela, une campagne de reboisement
a été réalisée, cette derniére a permis la végétalisation de la bande riveraine de quatre

propriétés.

Au regard du role important des populations riveraines dans la gestion durable des
bassins hydrographiques, I'un des volets de ce projet a été consacré a la sensibilisation sur
les pratiques écoresponsables. L’équipe du CARNO a également procédé au suivi de la
santé des cours d’eau. En effet, cette activité a permis de mesurer les concentrations en
polluants provenant de différentes activités d’utilisation des terres dans les bassins
versants. Ce suivi favorise 'amélioration et la conservation de la qualité de ces cours d’eau

au bénéfice de la collectivité et des générations futures.
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1. Lacampagne de caractérisation

Les interactions entre les éléments de I'espace sont souvent tres difficiles a cerner a partir
d’une simple analyse spatiale. Une bonne compréhension de ces relations nécessite
parfois une observation a grande échelle, c’est-a-dire une visite sur le terrain. En effet, les
impacts de certaines activités dans un bassin versant peuvent étre insignifiants lorsqu’ils
sont percus de loin (sur une image satellitaire). Cependant, avec une vue rapprochée
permet de déceler les moindres failles dans la structuration de I'espace. Dans le souci de
préserver la santé du ruisseau Trois-Milles et de la riviére a la Truite, le projet avait pour
but de dresser le portrait global des territoires de ces cours d’eau. De cet objectif principal
découlent les objectifs spécifiques suivants :

- Repérer les problématiques de pollution diffuse dans le bassin versant ;

- Déterminer les zones d'interventions prioritaires ;

- Préciser les objectifs a atteindre en matiére d’amélioration de la qualité de I'eau ;

- Préparer un plan de mise en valeur de la biodiversité du bassin hydrographique.

Entamée en 2016, la premiere phase de la caractérisation a été exclusivement réservée au
bassin versants de la riviére a la riviere a la Truite. Elle a consisté a repérer des sites a
risque via la photo-interprétation grace aux outils SIG. En effet, le repérage a été réalisé
en deux étapes distinctes. La premiere phase a servi a cartographier les zones a risque a
I'aide du SIG (Systeme d’information géographique). Pour ce faire, un ensemble de
données géospatiales (image satellitaire, données topographiques, occupation et
utilisation du sol, pédologique, etc.) a été analysé afin de ressortir les sites a haut risque.
Cette opération avait pour but de faciliter le repérage des sources de contamination lors
de la visite de terrain. La figure 1 présente I'ensemble des sites a risque recensés repéré a

partir de l’analyse SIG
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Figure 1. Ensemble des sites potentiellement a risque recensés repéré a partir de I’analyse
SIG.

La seconde phase du projet a consisté a une vérification sur le terrain. Il s’agissait entre
autres d’évaluer les niveaux de risque des zones et de collecter de I'information sur I'état
des sols et des cours d’eau. Elle nous a permis de déceler la moindre source de pollution,

ce qui nous permettra de mieux décider des méthodes d’aménagement pour les zones
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qui présentent un risque sur la qualité de 'eau. Suite a cette visite, un seul site a été jugé
arisque. Il s’agit d'un passage a gué a proximité d'un pont défaillant. Les figures 2 et 3

présentent respectivement la localisation et 1'aspect du site.
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Figure 2. Localisation des sites jugés a risque apres le visite de terrain.
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2. Aménagement de la bande riveraine

Les aménagements réalisés dans ce projet concernent essentiellement le bassin versant de
la riviere a la Truite. En effet, les campagnes de caractérisation effectuées au cours des
années précédentes sur ce territoire ont permis de recenser plusieurs sites problématiques
notamment l’absence ou l'insuffisance de végétation dans la bande riveraine dans
plusieurs endroits du bassin versant. Cette problématique occasionne le transport des
particules du sol vers les cours d’eau. Il est également a l'origine du lessivage des

nutriments contenus dans les couches peu profondes du sol.

Pour lutter contre ce phénomene, I'équipe du CARNO a procédé a la plantation d’arbres
et arbustes (especes indigenes a racines profondes) de sorte a favoriser l'infiltration et
réduire le ruissellement. Pour ce faire, nous avons organisé des rencontres avec les
riverains au sujet du reboisement de la bande riveraine sur leur propriété. Bien que nous
ayons été confrontés au désintérét de certains d’entre eux, nous avons tout de méme réussi
a obtenir le consentement de quelques-uns pour le reboisement. Vous trouverez en annexe
un exemplaire de lettre de consentement signé par un riverain. La figure 4 présente la

localisation des sites aménagés. Les figure 5, 6 et 7 présentent les sites aménagés.
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Figure 4. Localisation des sites aménagés dans le bassin versant de la riviére a la Truite.
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Site 1

Figure 5. Aspect du site avant et apres la plantation d’arbustes.
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Figure 6. Aspect du site pendant et apres la plantation d’arbustes.

Projet FFE no. 180206/ BVD Comité de I'aménagement rural du Nord-Ouest (carno.ca)



15

Site 3

Figure 7. Aspect du site avant et apres la plantation d’arbustes.
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3. Surveillance de la qualité de I'eau

Le suivi de la qualité de I'eau se fait a travers I'analyse réguliere d’échantillons recueillis
dans divers endroits des bassins hydrographiques de la riviére e la Truite et du ruisseau
Trois-Milles. En effet, plusieurs stations de prélevement d’échantillons ont été installées
de sorte a mesurer les contributions des différentes occupations de sol de la zone en termes
de pollution.

Le CARNO dispose de sept stations d’échantillonnage dans ces bassins versants, cinq sur
le territoire de riviere a la Truite et deux dans le bassin hydrographique du ruisseau Trois-
Milles. Le suivi de la qualité de I'eau se fait a travers la prise réguliere d’échantillons
d’eau une fois chaque mois (juin, juillet, aotit et septembre). Les résultats de ces analyses
sont par la suite compilés dans une base de données grace a laquelle nous surveillons les
concentrations de plusieurs parametres de la qualité de I'eau (coliformes, E. coli, nitrate,
nitrite, phosphore, etc.). Les cartes des figures 8 et 9 montrent les limites des bassins
versants des bassins versants ainsi que la localisation des différentes stations
d’échantillonnages. Le calendrier de la campagne d’échantillonnage 2018 est présenté au

tableau 1.

Tableau 1. Programme de la campagne d’échantillonnage 2018.

Numeéro . s . s e ey .
e Mois d’échantillonnages Date Précipitation
Echantillonnage N°1 Juin 07 juin °
Echantillonnage N°3 Juillet 04 juillet °
Echantillonnage N°5 Aot 01 aotit .
Echantillonnage N°6 Septembre 05 septembre .

® : absence de précipitation
e : présence de précipitation
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Figure 8. Localisation des sites d’échantillonnages dans le bassin versant de la riviére a la

Truite.
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Figure 9. Localisation des sites d’échantillonnages dans le bassin versant du ruisseau
Trois- milles.
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3.1. Coliformes totaux

Les coliformes totaux constituent un groupe de bactéries que I’on retrouve naturellement
et fréquemment dans I'environnement. Ils n’entrainent en général aucune maladie, mais
une forte concentration de coliformes indique que 'eau est de moins bonne qualité. La
CMA (concentration maximale acceptable) pour les coliformes totaux dans l'eau de
surface est de moins de 200 coliformes dans 100 ml d’eau. Les concentrations en
coliformes observées dans l'ensemble du bassin hydrographique sont généralement
supérieures au CMA a I'exception des valeurs enregistrées au mois d’aott dans le site
A23-2 et aux mois de juillet et septembre A23-4 (riviere a la Truite) et au mois de juin a la

station A15-2 (ruisseau Trois-Milles) (figures 10 et 11).

Evolution de la concentration de coliformes par station
d'enchantillonnage en 2018
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=
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0 =
A23-1 A232 A23-3 A23-4 A23-5
® Juin 744 126 2279 3016 133
u Juillet 1680 88 1050 169 1234
Aot 702 1077 885 665 1900
Septembre 418 629 357 151 548

Figure 10. Evolution de la concentration de coliformes totaux (riviére a la Truite).
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Evolution de la concentration de coliformes par station
d'enchantillonnage en 2018
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u A15-2 252 1926 1527 3327

Figure 11. Evolution de la concentration de coliformes totaux (ruisseau Trois-Milles).

3.2.E. coli

L’Escherichia coli (E. coli) est considéré comme le seul membre du groupe des coliformes
totaux que l'on trouve exclusivement dans les intestins des mammiferes, dont les
humains. La présence d’E. coli dans l'’eau indique une contamination récente par des
matieres fécales. Elle indique également la présence de microorganismes pathogénes
responsables des maladies gastro-intestinales. La CMA est de 0 microorganisme pour 100
ml.

Les concentrations d’E. coli enregistrées dans tout le bassin hydrographique sont
supérieures au seuil permis par Santé Canada qui est de 0 microorganisme pour 100 ml.
Les plus fortes concentrations sont observées au mois de juillet a la station A23-5 qui est
de 1234 MPN (figure 12) et mois de juillet a la station A15-2 qui est de 327 MPN (figure
27).
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Evolution de la concentration de E coli par station
d'enchantillonnage en 2018
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Figure 12. Evolution de la concentration d E. coli (riviére a la Truite).

Evolution de la concentration de E coli par station
d'enchantillonnage en 2018
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Figure 13. Evolution de la concentration de E. coli (ruisseau Trois-Milles).
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3.3. Nitrate
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Le nitrate est la principale forme d'azote inorganique trouvée dans les eaux naturelles. Il

N

constitue le stade final de l'oxydation de 1'azote naturelles a 1'origine, les activités

anthropiques contribuent fortement a 1'augmentation des concentrations de cette

substance dans les cours d’eau. La concentration maximum acceptable (CMA) pour la

qualité de I'eau est de 45 mg/1 (Santé Canada 2012). Toute concentration supérieure a

cette valeur indique une pollution d’origine agricole, urbaine ou industrielle. Les seuils

de concentration et les sources potentielles d’apport d’azote sont décrits dans le tableau

2.

Tableau 2. Les sources potentielles d’apport d’azote en fonction de la concentration.

Nitrate

Source

Concentration < 0,2

Naturel sans aucune influence des activités humaines

0,2 < concentration < 3

Influence possible des activités humaines

3 < Concentration < 45

Influence tres nette des activités humaines sans impact sur la santé

Concentration > 45

Influence trés nette des activités humaines avec impact sur la santé

En se référant toujours au tableau 2 les concentrations de nitrate observées dans les deux

bassins (figures 14 et 15) versants sont toutes inférieures a 0,2 mg/1 ce qui signées qu’elles

sont d’origine naturelle avec aucune influence d’activité humaine.

Projet FFE no. 180206/ BVD
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Evolution de la concentration de nitrate par station
d'enchantillonnage en 2018
0,14
0,12
01
S 0,08
& 006
0,04
0,02
A23-1 A23-2 A23-3 A23-4 A23-5
# Juin 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05
u Juillet 013 011 0,12 0,12 0,09
m Aot 0,05 011 0,05 0,05 0,05
B Septembre 0,05 0,06 0,05 0,05 0,05

Figure 14. Evolution de la concentration de nitrate (riviére a la Truite).

Evolution de la concentration de nitrate par station
d'enchantillonnage en 2018
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Figure 15. Evolution de la concentration de nitrate (ruisseau Trois-Milles).
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3.4.Phosphore

Dans les conditions naturelles, les concentrations de phosphore dans les eaux de
surface sont tres faibles. Ces derniéres sont généralement accrues par les activités
humaines et par l'érosion hydrique. Les activités humaines, notamment
I'agriculture, sont la plus importante source diffuse de phosphore dans
I'environnement. Plusieurs autres sources sont responsables de I’enrichissement
des eaux en phosphore. Les fosses septiques non conformes, les détergents
ménagers avec phosphates, l'utilisation d’engrais sur les pelouses et le
déboisement du bassin hydrographique sont autant d’exemples. Aucun seuil de
concentration de phosphore n’est établi par Santé Canada pour 1'eau potable.
Cependant, des intervalles d’intervention sont recommandés pour les cours d’eau
et les lacs. Le dépassement de la limite supérieure de cet intervalle désigne un
éventuel probleme d’environnement ce qui nécessite la tenue d’une enquéte
approfondie. Les valeurs des intervalles d"intervention sont attribuées en fonction

de I'état trophique du cours d’eau ou du plan d’eau considéré (Tableau 3).

Tableau 3. Etat trophique en fonction de la concentration de phosphore des lacs et cours

d’eau du Canada.

Etat trophique Concentration de phosphore (mg/1)
Ultra-oligotrophe <0,04
Oligotrophe 0,04 -0,01
Meésotrophe 0,01-0,02
Meéso-eutrophe 0,02-0,035
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Evolution de la concentration de phosphore par station
d'enchantillonnage en 2018
0,025
0,02
% 0,015
e 0,01
0
A23-1 A23-2 A23-3 A23-4 A23-5
# Juin 0,003 0,003 0,005 0,006 0,007
® Juillet 0,018 0,009 0,016 0,021 0,022
® Aot 0,005 0,005 0,009 0,009 0,011
m Septembre 0,004 0,002 0,005 0,005 0,009

Figure 16. Evolution de la concentration de phosphore (riviére a la Truite).

Evolution de la concentration de phosphore par station
d'enchantillonnage en 2018
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Figure 17. Evolution de la concentration de phosphore (ruisseau Trois-Milles).
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Considérant que ces deux cours d’eau sont au stade mésotrophe, c’est-a-dire
moyennement riche en nutriments, le seuil critique de phosphore est de 0.02 mg/1.
Dans ce cas, toutes les valeurs de phosphore observées sont tres faibles (figures 16

et17).

1. Conclusion

Le projet visait a améliorer une gestion durable des ressources en eau dans les bassins
hydrographiques de la riviére a la Truite et du ruisseau Trois-Milles. Pour atteindre cet
objectif, I'équipe du CARNO a mener plusieurs activités, a savoir :

e la caractérisation du cours d’eau,

e l’aménagement de site a risque,

e le suivi de la qualité de I'eau
La réalisation du projet permettra de réduire la pression exercée par les activités
d’utilisation des terres sur la qualité de I'eau et sur les écosystemes de la zone. En effet,
la mise en place de ce type d’initiative permettra de se préparer a faire face aux impacts

des changements climatiques prédites a I"échelle provinciale.
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& CARNO

Comité de I'aménugement
reral do Nord-Quest

Comite de Famenagement rural du nord-ouest

36, rue Court burean 102, Edmundston, Noavean-Brunswick
E3V 153

1'# ; (306) 735 2168 Fox : (506) 7352670

Courriel : infofivarmoca

Site Web @ httpi/ S www canto.ca

Facebook : lecamo

Instagrany : @le.camo

Lettre de consentement pour fa plantation de wégétaux sur mon terrain

Je, soussigné{e) Mme, Mr \/2'/\“’!,, M""\—x

, propriétaire du lot

724 Ch, Rva la truile , auforise Je personnel du CARNO a restaurer (planter

des végétaux) la bande riveraine sur mon terrain. En effet, ce projet permettra de préserver la

qualité de I'eau ainsi que 1'écosystéme aquatique. Il assurera également un environnement

social sain et durable pour le bien étre des générations présentes et futures,

Date: 1O 3t -'[(e_.'*_‘

gD
Signature ; )- L

L o Al
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